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Pasientinformasjon-Positiv Klamydiaprøve


Da du var til undersøkelse ved poliklinikken, ble det tatt prøve fra livmorhalsen som viser at du er smittet av bakterien Klamydia. Denne infeksjonen skal behandles.

Bakterien kan gi underlivsinfeksjon (eggstokk- og egglederbetennelse) som i verste fall kan føre til sterilitet. Du får resept på et antibiotikum som heter Doxylin. Denne behandlingen er gratis. Ønsker du ikke selv å informere partner, har vi utarbeidet et anonymt brev til mulige smittede. Dette kan du enten få tilsendt, eller vi kan være behjelpelige med å sende det ut i anonym konvolutt til den partner som kan være smittet. Dessverre er det slik at forekomsten av smitte med Klamydia har øket i de siste årene, og dette er bekymringsfullt. Alle mulige smittede bør derfor behandles. Kjenner du flere som kan være smittet av deg, bør du informere dem.

Doxylin har lite bivirkninger, men noen kan få lette symptomer fra fordøyelsessystemet: Kvalme, brekninger og diarè. Hvis du er allergisk mot Tetrasykliner, må du ringe oss slik at du kan få et annet medikament. Telefon: 67 80 94 60, kl. 08:00 – 15:30.


Kvinner kan ha Klamydiabakterien tilstede i livmorhalsen lenge, uten å ha sykdomstegn. Det er derfor umulig å si noe om smittetidspunktet. Har man fått bakterien selv, kan man smitte andre.
Du skal avstå fra samleie i 7 dager etter avsluttet kur. 
Også menn som har Klamydiabakterien, men er uten sykdomstegn, kan smitte andre.  Det er derfor viktig at din partner også tar medisin. Partner må ta kontakt med egen lege. 
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