	Sjekkliste før intubering
	Utført

	Informert pasienten
	

	Kontinuerlig overvåking av vitale parametere
	

	Fjern hodegjerdet
	

	Fjern ev. tannproteser, løse tenner, broer og piercing
	

	Tøm magesekken om pasienten har ventrikkelsonde
	

	Legg pasienten i flatt ryggleie
	

	Fjern hodeputen og legg et sammenrullet håndkle under nakken
	

	Sørg for minst to velfungerende PVK’er
	

	Ha 1000 ml krystalloider tilkoblet PVK
	

	Klargjør endotrakealtube:
· [bookmark: _GoBack]Smør mandreng med lidokain gel på tuppen og sett den inn i endotrakealtuben
· Smør inn endotrakealtuben inkludert kuff med lidokain gel
· Kontroller at kuffen på endotrakealtuben er tett ved å fylle luft i kuffen (mens tuben ligger i pakningen), og klem lett på kuffen. Kontroller at luften ikke lekker ut.
	

	Klargjør tubefiksering (tubebånd eller tape)
	

	Klargjør sug og sugekateter og legg det klart ved pasientens hodeende
	

	Klargjør ambubag med kapnograf og koble til oksygen
	

	Sjekk at lyspæra i laryngoskopet fungerer
	

	Klargjør respirator og still den inn etter pasientens tilstand/vekt. Kapnograf kobles opp.
	

	Ved behov for anestesisykepleier, ring 6123
	

	Anestesisykepleier: Vogn med utstyr for vanskelig intubasjon og glidescope tas med fra innledningsrommet (anestesi) og settes utenfor rommet
	

	Akutt-tralle settes i beredskap utenfor rommet
	

	Kurv med medikamenter til intubasjon tas ut av kjøleskap og trekkes opp etter forordning, se liste.
	

	Vurder behov for oppkoblet vasopressor og analgosedasjon
	

	Bli enige om rollefordeling
	

	Preoksygener, optimaliser pasient før intubering
	




