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Logg for hjerterytmeregistrering 
 
Dette skjemaet benytter du til å skrive ned aktiviteter, og om du har symptomer i løpet av dagen på angitt 
tidspunkt. Kryss av om du trykker på markør. Dette hjelper ved avlesning i ettertid når apparatet blir levert 
tilbake til oss. 
 

Navn: _____________________________________________   Født: _________________________ 
 

      

Dato Kl. Aktivitet  Symptomer Markør 
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

 
   

 
 

   
 

Merknader: 

_____________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________ 

Telefon: 67 80 95 36 | Sentralbord: 03525 

P as ie nt in fo rmas jon  

Medisinsk poliklinikk  

Bærum sykehus  


