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BYTTELISTE – for legemidler med ulike perorale legemiddelformer 

Listen er ment til hjelp ved istandgjøring der lege har forordnet en annen legemiddelform enn man har på lager, 

og hvor ulike perorale legemiddelformer gir tilsvarende effektprofil. 

➢ Byttelisten er en "positiv-liste" dvs dersom du finner virkestoffet i listen under kan det byttes mellom de 

nevnte preparater, i henhold til betingelser angitt under Kommentar.  

➢ Dersom du ikke finner aktuelt virkestoff eller preparat må du konferere med lege, som evt. endrer 

forordningen i MetaVision.  

➢ Preparater med nøyaktig samme legemiddelform og som fremkommer i nedtrekksmenyen i MetaVision 

regnes som byttbare, og disse er ikke tatt med i listen.  

Det finnes ett unntak, Metylfenidat depot, merket med rød bakgrunn i listen under. 

Generelle regler: 

Dersom du må manipulere produktet for å oppnå ordinert dose, må du i tillegg sjekke om 
preparat/legemiddelform kan deles/knuses/åpnes, gis på sonde o.l. - se Knuse-dele-listen.  
Legemiddelform kan endres i dosevinduet i MetaVision av sykepleier, men kun i henhold til denne listen og 
angitte betingelser. Administrert preparatnavn skal alltid dokumenteres. 
 
➢ Skal aldri byttes:  

• vanlige perorale formuleringer og depotformuleringer (f.eks. tablett og depottablett)  

• der hvor forordningen er låst til et preparatnavn (lilla hengelås) 

 

➢ Bytte kan vurderes:  

• tablett/kapsel/tyggetablett/dispergerbar tablett er vanligvis byttbare, tilsvarende for en del ulike entero-

formuleringer og ulike depot-formuleringer 

• smeltetablett: 

o vanligvis byttbar med tablett, men ikke for antipsykotika  

o ikke byttbar med sublingual tablett (ett unntak, desmopressin, som angitt i listen) 

o mange smeltetabletter inneholder aspartam, og disse skal kun brukes med forsiktighet hos 

pasienter med Føllings sykdom /Fenylketonuri (PKU) 

 

VIRKESTOFF BYTTBARE PREPARATER KOMMENTAR ATC-kode 

Amoksicillin Amoxicillin kapsel 
Amoxicillin tablett 
Amoxicillin disp. tablett 

  J01CA04 

Aripiprazol Abilify smeltetablett 
Abilify tablett 
Aripiprazole tablett 

IKKE TILLATT å bytte fra smeltetablett til 
tablett (antipsykotika) 
 

OBS - smeltetablett inneholder aspartam 

N05AX12 

Budesonid Depot Entocort depotkapsel  
Budesonid kapsel med modifisert frisetting 

  A07E A06 

Desmopressin  Minirin smeltetablett  
Desmopressin sublingualtablett 

Disse er byttbare fordi begge skal 
administreres sublingualt (under tungen). 
Smeltetablett og sublingualtablett er vanligvis 
ikke byttbare pga administrasjonsmåte og 
opptak. 

H01B A02 

Esomeprazol Esomeprazol enterokapsel 
Nexium enterotablett 

  A02BC05 

Ferrosulfat depot Duroferon depottablett 
Nycoplus Ferro-Retard depottablett 

Lik mengde Fe2+.  B03AA 
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Fluoksetin Fluoxetin tablett 
Fluoxetin kapsel 
Fontex disp. tablett 
Fluoxetin disp. tablett 

  N06AB03 

Gabapentin  Neurontin tablett 600 mg og 800 mg 

Neurontin kapsel 100 mg, 300 mg og 400 mg 

Bytte mellom tablett/kapsel er tillatt så lenge 
riktig dose oppnås uten å dele tablett/åpne 
kapsel 

N02BF01 

Glukosamin Glucosamin kapsel 
Glucosamin tablett 

  M01AX05 

Kalsium og 
Kolekalsiferol 

Bencium 500mg/800 IE tyggetablett  
Calcigran Forte 500mg/800 IE tyggetablett 
Kalcipos-Vitamin D 500mg/800 IE tablett 

Tillat med bytte mellom tablett og 
tyggetablett så lenge dosen av begge 
virkestoff (Kalsium og Vit D) blir riktig - uten å 
dele tablett 

A12AX- 

Kolekalsiferol Benferol kapsel 400 IE og 800 IE 
Divifarm tablett 800 IE 
Divisun tablett 400 IE og 800 IE 
Detremin kapsel 800 IE 

Fultium kapsel 800 IE 
D-Pearls Vitamin D3 kapsel 20 mcg = 800 IE 
Nycoplus Vitamin D3 tablett 10 mcg = 400 IE 

og 20 mcg = 800 IE 

Tillat med bytte mellom tablett og kapsel så 
lenge dosen blir riktig - uten å dele 
tablett/åpne kapsel 

A11CC05 

Loperamid Imodium tablett 
Loperamid kapsel 

  A07DA03 

Magnesium  Magnesium tyggetablett 120 mg 
Magnesium tablett 350 mg 
Magnesium kapsel SA 100 mg 
Magnesium-Disporal kapsel 150 mg 

Tillatt med bytte mellom 
tablett/kapsel/tyggetablett, så lenge dosen 
blir riktig uten å dele tablett/åpne kapsel 

A12CC10 

Metylfenidat 
Depot 

Methylphenidate kapsel med modifisert 
frisetting 
Ritalin kapsler kapsel med modifisert 
frisetting 

OBS!  
Equasym og Medikinet er ikke byttbar med 
Ritalin og Methylphenidate selv om disse 
kommer på nedtrykksmenyen i MetaVision.  

N06BA04 

Mirtazapin Mirtazapin smeltetablett 
Mirtazapin tablett 
Remeron-S smeltetablett 
Remeron tablett 

 
 
OBS - smeltetablett inneholder aspartam 

N06AX11 

Olanzapin Olanzapin smeltetablett 
Olanzapin tablett 
Zyprexa tablett 
Zyprexa Velotab smeltetablett 

IKKE TILLATT å bytte fra smeltetablett til 
tablett (antipsykotika) 
 
OBS - smeltetablett inneholder aspartam 

N05AH03 

Omeprazol Losec MUPS enterotablett 
Omeprazol enterokapsel 

  A02BC01 

Ondansetron Ondansetron tablett 
Ondansetron smeltetablett 
Zofran tablett 
Zofran smeltetablett 

 
 
OBS - smeltetablett inneholder aspartam 

A04AA01 

Paracetamol Paracet/Panodil/Pinex/Paracetamol tablett 
Paracet smeltetablett 
Paracet/Pinex/Paracetamol mikstur 

IKKE TILLATT å bytte til Paracet brusetablett 
pga svært høyt natriuminnhold (men kan 
bytte fra brusetablett til vanlig tablett)  
 
OBS - smeltetablett inneholder aspartam 

N02BE01 
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Tamsulosin Depot Miktosan kapsel med modifisert frisetting 
Tamsulosin kapsel med modifisert frisetting 
Omnic depottablett 

  G04CA02 

Topiramat Topimax tablett 
Topimax kapsel 

  N03A X11 

Tramadol Depot Nobligan Retard depottablett 
Tramagetic Retard depottablett 

OBS - disse retard depottablettene må ikke 
forveksles med Tramagetic OD Depottablett 

N02AX02 

Venlafaksin Depot Efexor Depot depotkapsel 
Venlafaxin depotkapsel 
Venlazid depottablett 

  N06AX16 

Zolmitriptan Zolmitriptan tablett 
Zomig tablett 
Zomig Rapimelt smeltetablett 
Zolmitriptan smeltetablett  

IKKE TILLATT å bytte fra tablett til 
smeltetablett pga senere virketid for 
smeltetablett i dette tilfellet (vanligvis gir 
smeltetablett litt raskere effekt) 
 

OBS - smeltetablett inneholder aspartam  

N02CC03 

 

 

Referanser: 

Direktorat for medisinske produkter (DMP) – offisiell bytteliste 

Felleskatalog /SPC/Medisinbytte 

Listen inneholder noen preparater som ikke omtales i referansene over, men er vurdert som byttbare i VVHF. 

Listen er utarbeidet av Sykehusapoteket Drammen i samarbeid med VVHF Legemiddelkomite. Innspill er 

innhentet fra klinisk farmakolog og de klinikkvise Legemiddelutvalgene. 


